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Hkkjh gS vkSj {ks= vuqç;ksx 'kqYd [kfut ftIle ls 1-3 xquk de 
gksxkA

vkfFkZd lk/;rk

iwath dh 12 çfr'kr volj ykxr ekudj vkfFkZd O;ogk;Zrk 
fo'ys"k.k ls irk pyk fd ykHk&ykxr vuqikr 0-92 ls 1-90 
¼rkfydk 5½ rd ik;k x;k A ykxr  okilh dh vof/k djhc 2-7 o"kZ 
vkadh x;hA

Hkfo"; ds –f"Vdks.k

yxHkx 3-77 fefy;u gsDVs;j {kkjh; Hkwfe dks [ksrh ds varxZr ykus 
ds fy, Hkwfe lq/kkj dk;ZØe dh lQyrk oSdfYid lq/kkj j.kuhfr ij 
fuHkZj djsxhA fuEu xq.koÙkk ds ty ls flapkbZ ds rgr u, {ks=ksa esa 
{kkjh;rk ds fodkl ds dkj.k ;g vko';drk vkSj Hkh c<+us dh 
vk'kadk gSA pØh; vFkZO;oLFkk lqfuf'pr djus ds fy, ,QthMh 
ftIle dks [kuu ftIle ds fodYi ds :i esa lqjf{kr :i ls mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA

vkHkkjksfDr %  bl v/;;u ds fy, fofÙk; lg;ksx çnku djus ds 
fy, ,uVhihlh fyfeVsM] foa/;kpy Hkkjr dk vkHkkj O;Dr djrs gSaA 

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkkuHkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku
djuky ¼gfj;k.kk½djuky ¼gfj;k.kk½

jk"Vªh; rki fo|qr fuxejk"Vªh; rki fo|qr fuxe
foa/;kpy] flaxjkSyh ¼e/; çns'k½foa/;kpy] flaxjkSyh ¼e/; çns'k½

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku
djuky ¼gfj;k.kk½

jk"Vªh; rki fo|qr fuxe
foa/;kpy] flaxjkSyh ¼e/; çns'k½

fd;k x;k FkkA 2021&2023 ds nkSjku e`nk lq/kkj dk v/;;u rhu 
jkT;ksa] gfj;k.kk ¼lhrkebZ vkSj iqaMªd] djuky½] mÙkj çns'k 
¼fpjfdfgV] vktex<+ vkSj ek'kZuxj] mUuko½ vkSj iatkc ¼ikêh 
>qafx;ku] ifV;kyk½ esa fdlkuksa ds [ksrksa ij fu;af=r ifjfLFkfr;ksa esa 
fd;k x;k FkkA ,d o"kZ ds v/;u ds ckn fu;a=.k dh rqyuk esa 
,QthMhth ds ç;ksx ls /kku] xsgw¡ vkSj cjlhe dh mit esa Øe'k% 2-9] 
2-0 vkSj 2-7 xq.kk o`f) gqbZA

e`nk lq/kkj dh ykxr

e`nk lq/kkj dh ykxr vko';d la'kks/ku dh ek=k vkSj xq.koÙkk ij 
fuHkZj djrh gSA vko';d la'kks/ku dh ek=k feêh dh bZ,lih] lq/kkj 
dh xgjkbZ vkSj Qly dh {kkj lgu'khyrk ij Hkh fuHkZj djrh gSA 
,QthMhth ¼90 çfr'kr 'kq)rk½ dk mi;ksx djds {kkjh; feêh ds 
lq/kkj ds fy, # 65000 çfr gsDVs;j ¼QSDVªh xsV dher # 1-2 çfr 
fdyksxzke] ifjogu # 1-0 çfr fdyksxzke dks /;ku esa j[krs gq,½ iwath 
fuos'k dh vko';drk gSA ,QthMhth [kfut ftIle ls 1-3 xquk de 

fp= 3% {kkjh; e`nk lq/kkj ds ckn Qly dk çn'kZu

rkfydk 5- ,QthMh ftIle vk/kkfjr {kkjh; e`nk lq/kkj dk 
ykxr&ykHk vuqikr

 /kku& xsgw¡ /kku&cjlhe

mipkj çFke o"kZ f}rh; o"kZ r`rh; o"kZ çFke o"kZ f}rh; o"kZ r`rh; o"kZ

fu;a=.k 0.54 0.53 0.47 0.59 0.56 0.48

50 thvkj ftIle  0.73 1.12 1.70 0.78 1.25 1.90

QthMhth 50 thvkj 0.92 1.12 1.70 1.00 1.25 1.90

50 thvkj: ijh{k.k dh xbZ ftIle vko';drk dk 50 çfr'kr
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;q)ohj flag vgykor 
fMtkbu ,oa rduhdh lg;ksx

m)j.k% lqU/kk ih-] jk; ,-ds-] cld ,u-] eq[kksik/;k;] vkj-] paæk ih-] iVsy 

,l-] dqekj ,l-] csnoky] ,l-] lDlsuk] ,l-ds-] ifjgkj] ,l-,l-] 'kekZ] ih-

lh-] ;kno] vkj-ds- pkS/kjh] ,l-ds- 2024- ¶yw xSl fMlYQjkbts'ku ftIle 

¼,QthMhth½ }kjk {kkjh; Hkwfe lq/kkj- rduhdh QksYMj 2024@2] 

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djukyA 

rkfydk 4- {kkjh; e`nk lq/kkj ds nkSjku@mijkar iks'kd rRo çca/ku 
dk fooj.k

Ikks’kd rRo Ekk=k ç;ksx dk le; fVIi.kh
ukbVªkstu laLrqr ek=k dk 125 foHkkftr [kqjkd dh  de e`nk tSfod dkcZu 

 çfr”kr çkjafHkd 3&4 ,d frgkbZ ek=k  rFkk lw{e tSfod fØ;kvksa  

 o’kksZa ds nkSjku fctkbZ ds le;] fctkbZ dh {kfriwfrZ gsrq

  ds 21 o 45 fnu ckn 

QkWLQksjl çkjafHkd 3&4 o’kksZa ds nkSjku  & {kkjh; e`nk esa mPp vkWYlu 

 QkWLQksjl moZjd dh dksbZ  QkWLQksjl gksrk gS] vr% lqiks’k.k

 vko”;drk ugha   o vuko”;d [kpkZ u djsa

ftad 40 fd-xzk- ftad lYQsV fctkbZ ds le; e`nk Qly dh ckn dh voLFkk

 çkjafHkd 3&4 o’kksZa ds nkSjku  vuqç;ksx esa e`nk ijh{k.k vk/kkfjr

     mi;ksx dh flQkfj”k dh tkrh gS

#xkscj dh [kkn ;k 'kgjh vif'k"V [kkn ds 10-0 Vu çfr gsDVs;j ds ç;ksx ls la'kks/ku 
dh çHkkodkfjrk esa lq/kkj gksrk gSA



feêh dh {kkjh;rk ,d xaHkhj Hkwfe {kj.k gS vkSj nqfu;k Hkj ds 'kq"d vkSj 
v/kZ'kq"d {ks=ksa esa Qly mRiknu vkSj vkthfodk lqj{kk dks çHkkfor 
djrh gSA Hkkjr esa] yxHkx 6-73 fefy;u gsDVs;j Hkwfe vyx&vyx 
Lrj dh yo.krk vkSj {kkjh;rk ls çHkkfor gSA yo.k çHkkfor {ks= dk 
50 çfr'kr ¼3-77 fefy;u gsDVs;j½ ls vf/kd fgLlk {kkjh; gSA vf/kd 
vkj,llh ,oa mPp ,l,vkj ds ikuh ls flapkbZ ds dkj.k feêh dh 
{kkjh;rk dk {ks= vkSj c<+ ldrk gSA {kkjh; feêh] ftls *Ålj feêh* 
Hkh dgk tkrk gS] bl feêh esa fofue; ;ksX; ,oa feêh ds lar`Ir ?kksy esa 

2+ 2+ +dSfY'k;e ¼Ca ½ vkSj eSXuhf'k;e ¼Mg ½ ds lkis{k lksfM;e ¼Na ½ dk 
vuqikr vf/kd gksrk gSA ,slh e`nk esa bZ,lih ¼ESP½ 15% ls vf/kd] 
ih,p > 8-2 vkSj ifjorZu'khy bZlhbZ gksrh gS rFkk feêh esa vf/kd 
QSyko vkSj e`nk ja/kz dh deh ds dkj.k ikuh ,oa ok;q dk 
vknku&çnku de gksrk gSA {kkjh;rk ds dkj.k dkcZfud inkFkksZ dh 

+vf/kd gkfu gksrh gSA mPp {kkjh; ty&fo'ys"k.k] vkSj Na  dh fo"kkä 
2+mifLFkfr ds lkFk Ca  dk CaCO  ds :i esa ifjofrZr gksus ls e`nk esa 3

fo"kkärk vkSj iks"k.k laca/kh deh c<+ tkrh gSA

ftIle çkS|ksfxdh ds le{k pqukSfr;k¡

ftIle dk mi;ksx ikS/kksa dks iks"kd rRo çnku djus] feêh ds HkkSfrd 
vkSj jklk;fud xq.kksa esa lq/kkj djus vkSj Qly mRikndrk c<+kus 
¼lh,l,lvkjvkbZ fotu 2030½ ds fy, —f"k esa fd;k tkrk jgk gSA 
Hkkjr us 2022 esa vuqekfur 4-3 fefy;u ehfVªd Vu ftIle dk 
mRiknu fd;k ¼LVsfVLVk] 2023½ gSA 'kh"kZ 15 lseh feêh dh ijr ds 
lq/kkj ds fy, 12 &15 Vu çfr gsDVs;j ftIle ¼50 çfr'kr dh 
lkekU; flQkfj'k½ dks /;ku esa j[krs gq,] ns'k dks 70 çfr'kr 'kq)rk 
dk 32&45 fefy;u Vu ls vf/kd ftIle ¼[kuu/miksRikn ewy½ dh 
vko';drk gSA [kjkc xq.koÙkk ds ty ls flapkbZ ds dkj.k u, {ks=ksa esa 
{kkjh;rk mRiUu gksu ds lkFk ftIle vko';drk vkSj Hkh c<+ ldrh 
gSA c<+rh ekax] [kuu ls tqM+h i;kZoj.kh; fparu vkSj ns'k esa ftIle 
dh fuEu xq.koÙkk ds dkj.k {kkjh; Hkwfe lq/kkj ds fy, u, la'kks/ku 
vkSj çkS|ksfxdh dk fodkl vko';d gks x;k gSA

¶yw xSl fMlYQjkbts'ku ftIle ¼,QthMhth½% oSdfYid 
iquxZzg.k rRo

+{kkjh; Hkwfe lq/kkj dk;ZØe e`nk fofue; {ks= ls Na  dks çfrLFkkfir 
2+djus ds fy, de ykxr ds Ca  lzksr ij fuHkZj djrk gSA vPNh 

xq.koÙkk ds ftIle ¼>70 çfr'kr 'kq)rk½ dh ?kVrh miyC/krk ds 
dkj.k {kkjh; Hkwfe lq/kkj ds y{;ksa dks iwjk djuk ,d cM+h pqukSrh gSA 
blfy,] çHkkoh Hkwfe lq/kkj ds fy, miksRikn ftIle dk mi;ksx 
djus ds fy, 'kks/k ç.kkyh fodflr dh xbZ gSA

¶yw xSl fMlYQjkbts'ku ftIle ¼,QthMhth½ dks;ys ls pyus 
okys fctyh mRiknu la;a=ksa esa ngu xSlksa ¼lYQj Mkbv‚DlkbM½ ij 
pwus ds ?kksy ls Lçs djds mi&mRikn ds :i esa la'ysf"kr ftIle 
mRiu gksrk gS ¼rkfydk 1½A ;g ftIle {kkjh; feêh lq/kkj ds fy, 

2+Ca  dk ,d mR—"V lzksr ik;k x;k gSA bldk —f"k esa mi;ksx 
ftIle dh pØh; vFkZO;oLFkk dks Hkh c<+kok nsxkA orZeku esa] rhu 
rki fo|qr la;a=% egkRek xka/kh FkeZy ikoj çkstsDV] gfj;k.kk] 
foa/;kpy FkeZy ikoj LVs'ku] e/; çns'k vkSj mMqih ikoj IykaV] 

dukZVd us ¶yw xSl fMlYQjkbts'ku ¼,QthMh½ ç.kkyh LFkkfir dh 
gSA rki fo|qr la;a=ksa dh lHkh 448 bdkb;ksa  esa ,QthMh ç.kkyh dh 
LFkkiuk ds ckn ,QthMhth dk mRiknu yxHkx 10&14 fefy;u 
ehfVªd Vu çfr o"kZ gksus dh mEehn gS(https://cpcb.nic.in/ 
uploads/hwmd/Guidelines_HW_5. ihMh,Q] FkeZy ikoj IykaVksa 
esa ,QthMh ftIle dh LFkkiuk ds mi&mRikn ds :i esa ftIle ds 
mi;ksx ds fy, O;ogk;Zrk vkSj Lohdk;Zrk ij VkLd QkslZ fjiksVZ] 
2022½A

,QthMh ftIle dk bdks&V‚fDldksy‚ftdy ewY;kadu

,QthMh ftIle esa ekStwn lHkh Hkkjh /kkrqvksa eSaxuht] yksgk] tLrk 
dk tksf[ke ewY;kadu dksM ¼vkj,lh½ fo'ys"k.k dk Lrj 1-2 &7-47 
rd fuEu i;kZoj.k&fo"kkärk dks n'kkZrk gS ¼fp= 1½A {kkjh; e`nk 
lq/kkj ds fy, ,QthMhth vuqç;ksx ds vk/kkj ij lanw"k.k dkjd dh 
x.kuk 0-0&0-35 dh lhek esa Fkh] tks ,QthMhth vuqç;ksx ls dksbZ 
gkfu ugha gksus dk ladsr nsrh gSA e`nk lq/kkj ds fy, ,QthMhth ds 
ç;ksx ds ckn gkfudkjd /kkrq dk Hkw&lap; eku ¼vkbZthvks<1½ cgqr 
fuEu ik;k x;k ¼rkfydk 2½A

çkS|ksfxdh dk fooj.k
2+{kkjh; feêh ds lq/kkj esa Ca  dh vkiwfrZ 'kkfey gS] tks fofue; {ks= 

+ls Na  dks çfrLFkkfir djrh gS vkSj feêh dh {kkjh;rk 
¼NaHCO /NaHCO ½ dks fu"çHkko djrh gSA ,QthMh ftIle dk 3 3

mi;ksx djds {kkjh; feêh dks iqu% lq/kkjus ds fy, fuEufyf[kr 
dk;Zç.kkyh dk ikyu djs%

Ÿ yo.k çHkkfor {ks=ksa ls 0&15 lseh xgjkbZ ls feêh ds uewus ,d= 
dj e`nk ijh{k.k ç;ksx'kkyk ls feêh ds ih,p vkSj ftIle dh 
vko';drk dk ijh{k.k djsA

Ÿ Hkwfe lq/kkj çfØ;k ds nkSjku e`nk esa mifLFkr yo.kksa ds mfpr 
fu{kkyu ds fy, [ksr ds pkjksa vksj etcwr esM+ cukrs gq, Hkw[kaM 
dks mfpr :i ls lery djsaA flapkbZ vkSj ty fudklh 
ç.kkfy;ksa ds lkFk [ksr ds ysvkmV dh rS;kjh xfeZ;ksa dh 'kq#vkr 
ls igys iwjh dh tkuh pkfg,A

Ÿ 50 çfr'kr ftIle vko';drk ds vuqlkj ,QthMh ftIle dh 
okLrfod ek=k dk vkdyu ijh{k.k ç;ksx'kkyk }kjk lq>kbZ xbZ 
'kq)rk dkjd ¼yxHkx 0-90&0-95½ ds vuqlkj fd;k tkrk gSA

Ÿ ,QthMh ftIle dks 7 lseh Åijh feêh dh ijr ds Hkhrj vPNh 
rjg fefJr djds leku :i ls [ksr esa QSyk;k tkrk gS] blds 
ckn feêh fofue; LFkyksa ij vk;fud çfrfØ;kvksa ds fy, 

+15&20 fnuksa ds fy, [ksr dh flapkbZ dh tkrh gS vkSj Na  
fupyh xgjkbZ esa tkus ls feêh ds ih,p esa deh vkrh gS vkSj 
feêh ds HkkSfrd&jklk;fud xq.kksa esa lq/kkj gksrk gS ¼fp= 2½A

Ÿ blds ckn [ksr esa /kku dh yo.k lgu'khy çtkfr 
¼lh,lvkj&36 ;k lh,lvkj&56½ dk jksi.k fd;k tkrk gSA /kku 
dh 3&4 lIrkg dh ikS/k dks dnnwdl [ksr esa jksfir fd;k tkrk 
gS] ftlesa çR;sd fgy esa 3 ls 4 ikS/ks] ,d nwljh fgy ls 15 ls 20 
lsaeh- dh nwjh j[kuh pkfg,A tyeXu voLFkk esa çFke ekg ds 
nkSjku Qly o`f) ij utj j[kh tkrh gS] rRi'pkr~ lkekU; 
Qly çca/ku fØ;k,a viuk;h tkrh gSA

Ÿ lq/kkj  çfØ;k ds nkSjku csgrj mit ds fy, jch ds ekSle esa 
xsgw¡ ;k cjlhe dh vuq'kaflr fdLeksa dks mxkuk pkfg, ¼rkfydk 
3½A 3&4 o"kksaZ ds ckn lkekU; Qly yh tk ldrh gSA

Ÿ bu feêh esa dkcZfud inkFkZ vkSj ukbVªkstu dh vkiwfrZ ds fy, 
xfeZ;ksa ds nkSjku yo.k&lfg".kq <Sapk dh gjh [kkn mxkbZ tkuh 
pkfg,A

Ÿ jch ekSle dh Qly esa çkjafHkd LFkkiuk pj.k ds nkSjku 
tyHkjko ds dkj.k Qly ds ihysiu ls cpus ds fy, gYdh 
flapkbZ djuh pkfg,A

Ÿ iks"kd rRoksa dh deh ds dkj.k gksus okys ruko ls cpus ds fy, 
mfpr iks"kd rRo çca/ku dk;ZØe dk ikyu fd;k tkuk pkfg, 
¼rkfydk 4½A

{kkjh; feêh esa ,QthMh ftIle dh vuqfØ;k

50 çfr'kr thvkj ds lerqY; vk/kkj ij ,QthMh ftIle dk 
mi;ksx djds fofHkUu feêh ikfjfLFkfrdh esa {kkjh; feêh dk lq/kkj 

rkfydk 1- ,QthMh ftIle dk fu:i.k
çkpy  ek=d eku
ih,p (pH )  8.771:2  

 (EC )  4.951:2fo|qr~ pkydrk Mslh flesal çfr ehVj
dSfY'k;e dkcksZusV   1.5–5.0

çfr'kr
ueh dh ek=k  15-17.0

'kq)rk > 90%   
dSfY'k;e (Ca)  272.7¼xzke çfr fdyksxzke½ 
eSxfuf'k;e (Mg)  8.8

vY;qehfu;e (Al)  1726.7 
dksckYV (Co)  1.53 
yksgk (Fe) 2540.0¼feyhxzke çfr fdyksxzke½  
eSaxuht (Mn)  71.9 
fxyV (Ni)  7.1 
tLrk   (Zn) 24.3

fp= 1- ,QthMh ftIle esa Hkkjh /kkrqvksa dk tksf[ke ewY;kadu dksM

rRo  lanw"k.k dkjd (C ) Hkw&lap; eku (I )f geo

vY;qehfu;e  0-0001 &14-1 ls &13-8(Al)
yksgk  0-0003 &12-2 ls &12-1(Fe)
eSaxuht  0-0005&0-0006 &11-5 ls &11-4(Mn)
fxyV   0-002 &9-9 ls &9-9(Ni)
tLrk  0-33&0-35 &10-0 ls &9-9(Zn)
dksckYV  0-14&0-17 &11-2 ls &11-0(Co)

rkfydk 2- ,QthMhth uewuksa esa rRoksa ds lanw"k.k dkjd ¼C ½ vkSj f

Hkw&lap; lwpdkad ¼I ½ ekugeo

fp= 2- ,QthMh ftIle vuqç;ksx ds ckn e`nk ih,p,l vkSj bZlhbZ 
¼Mslhlhesal çfr ehVj½ esa ifjorZu

rkfydk 3- {kkjh;rk lgu’khy çtkfr;k¡

Qly çtkfr;k¡

/kku lh,lvkj 30] lh,lvkj 36] lh,lvkj 56

xsgw¡ dsvkj,y 19] dsvkj,y 210] dsvkj,y 213

ljlksa lh,l 52] lh,l 54] lh,l 56

puk djuky puk 1

<+Sapk lh,lMh 123] lh,lMh 137


